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Contribuir a mejorar la calidad de vida y asistencial de
todas las personas afectadas de enfermedades renales, asi
como el asesoramiento de sus familiares y la prevencidony
lucha contra estas enfermedades mediante el desarrollo de
todas las actividades necesarias para ello.

LA ENTIDAD

Asociacion para la Lucha contra las Enfermedades Renales
de la provincia de Jaén. CIF G-23019854

ALCER JAEN se encuentra inscrita en el Registro de
Asociaciones de la Junta de Andalucia con el N° 519/1°2
desde septiembre de 1980 y esta Declarada de Utilidad
Publica por la resolucién ministerial del 9 de mayo de
1984- N° 37240.

Régimen Juridico:
Ley organica 1/2002 de 22 de marzo, Reguladora del
derecho de Asociacion (BOE de 26 de marzo).

C/ Ubeda n° 6, sétano derecha de Jaén.
Teléfono: 953 25 22 44

Movil: 699 47 67 14

Correo electrénico: alcerjaen@alcerjaen.org
Pagina web: www.alcerjaen.org

iSiguenos en nuestras redes de informacién!
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JUNTA DIRECTIVA

Presidente: Lorenzo Rueda Pena
Vicepresidente: Marta Acosta Quesada
Secretaria: M. Francisca Quero Pérez
Tesorera: M. Luisa Fernandez Mora
Vocales:

M. Paz Crespo Zafra

Miguel Angel Martos Moreno

Juan Carlos Herrera Lechuga
Francisco Sanchez Castro



SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL
A LAS PERSONAS CON
ENFERMEDAD RENAL

LOS SERVICIOS DE ALCER JAEN NO BENEFICIAN SOLAMENTE A SUS ASOCIADOS
SINO QUE TAMBIEN A CUALQUIER PERSONAS CON ENFERMEDAD RENAL Y SU
ENTORNO FAMILIAR.

ALCER JAEN FUE DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA EN 1984-N° REGISTRO 37240
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ATENCION SOCIAL

Francis Quero - Trabajadora Social ALCER JAEN

@ Email: alcerjaen@alcerjaen.org

® Teléfono: 953252244 / 699476714

Q Teléfono: 699476714

e Atencion social individualizada a pacientes en sede
asociativa, centros de dialisis y unidad nefrologia
hospitalaria.

e Realizacion de valoracion inicial de la persona con
patologia renal para derivacién a los servicios de la
asociacion.

e Informacién, asesoramiento y gestion del
reconocimiento del grado de discapacidad de personas
con enfermedades renales.

e Informacién y gestién de ayudas y recursos sociales
publicos para garantizar minimos de subsistencia
familiar.

e Gestion de plazas de dialisis vacacionales o por
motivos de trabajo en todo el territorio nacional.
Intermediadora en gestion de plazas de dialisis
internacionales realizadas por Fed. Nacional ALCER.



ATENCION PSICOLOGICA

Rocio Gay - Psic6loga ALCER JAEN
8 Email: psicologiaalcerjaen@gmail.com
® Teléfono: 678973684
@ Teléfono: 678973684

e Atencién psicoldgica individualizada a pacientes en
sede asociativa y centros de dialisis y sala de
hemodialisis.

e Sesiones individualizadas de rehabilitacion vy
estimulacion cognitiva a pacientes con enfermedad

renal crénica.

e Tratamiento de ansiedad y estrés mediante la técnica
de Biofeedback.

e Realizacion de Grupos de Ayuda Mutua para pacientes
renales.

e Realizacion de Grupos de Ayuda Mutua para familiares
y/o cuidadores de pacientes renales.



ATENCION NUTRICIONAL

José Ramon Muioz - Téc. Nutricion/Dietética ALCER JAEN
@ Email: nutricionalcerjaen@gmail.com
@ Teléfono: 610425126
B Teléfono: 610425126

e Atencion nutricional individualizada a pacientes en
sede asociativa, centros de dialisis y unidad nefrologia
hospitalaria.

e Asesoramiento en perdida de peso a través de dietas
personalizadas y favoreciendo el ejercicio fisico

adaptado.

e Asesoramiento en la alimentacion segun etapa de la
enfermedad renal.

e Colaboracion y asesoramiento del personal sanitario,
asociativo, cuidadores/as sobre pautas adecuadas en la
alimentacion del paciente en dialisis.

e Realizacion de Grupos de Ayuda Mutua para familiares
y/o cuidadores de pacientes renales.



AREA ADMINISTRATIVA

M. Luisa Fernandez - Administracion ALCER JAEN
@ Email: administracion@alcerjaen.org
@ Teléfono: 953252244 / 699476714

@ Teléfono: 953252244

e Gestion de la solicitud para asociarse a ALCER JAEN.

e Gestién Servicio de Alojamiento en C(Cdrdoba para
pacientes renales* por motivo de trasplante renal y/o
consultas puntuales relacionadas.

e Gestidén Servicio Fisioterapia® de ALCER JAEN que se
ofrece a través de los profesionales de la Federacion
provincial FEJIDIF.

e Apoyo en la gestidon de plazas de dialisis vacacionales o
por motivos de trabajo en todo el territorio nacional.
Intermediacion en gestion de plazas de dialisis
internacionales realizadas por Fed. Nacional ALCER.

* Estos servicios serdn gratuitos siempre y cuando
la asociacion disponga de los recursos econémicos
necesarios en el momento de la solicitud de los mismos.



SERVICIO DE ALOJAMIENTO
I

INFORMATE EN ALCER JAEN

953.25.22.44 - 699.47.67.14

Alojamientos en hotel cercano al Hospital Reina Sofia de Cordoba segtin
disponibilidad. Gestion de reserva llamando aALCER JAEN

ESTE SERVICIO SERA GRATUITO SIEMPRE Y CUANDO
LA ASOCIACION DISPONGA DE LOS RECURSOS ECONOMICOS
NECESARIOS EN EL MOMENTO DE LA SOLICITUD DE LOS MISMOS.



SERVICIO
FISIOTERAPIA

Gratuito Paciente Renal y Cuidadores

Sesiones individuales con una duracion de 45
min de atencidn directa. Se valoran patologias o
lesiones y se establece un plan de tratamiento.

Terapia complementaria incluida.

Otras actividades

m Ejercicios terapéutico grupal
Escuela de i

ALCER

Espalda Pilafes
adaptade

953252244 - 699476714

ESTE SERVICIO SERA GRATUITO SIEMPRE Y CUANDO
LA ASOCIACION DISPONGA DE LOS RECURSOS ECONOMICOS
NECESARIOS EN EL MOMENTO DE LA SOLICITUD DE LOS MISMOS.



